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Санаторий «Южный» 
 (Марийская республика, Казань- 150 км, Йошкар-Ола -15 км)
Общая информация: Санаторий-профилакторий с ярким и теплым названием «Южный» уже более 30 лет радует своих гостей радушным приемом, профессиональным обслуживанием и постоянно обновляющимися услугами. Расположение "Южного" - его большое преимущество. Санаторий находится на южном берегу озера Шап в прекрасном хвойном лесу, благодаря которому воздух здесь всегда чистый. Из окон номеров вам откроется незабываемый вид: озеро в окружении  леса с вековыми соснами и елями.

Период функционирования: Круглогодично. 

Заезды: Летом - 10/21 дней, с осени по весну - от 1 суток.
Питание: 5-ти разовое по меню (возможны диетические столы).
Водоем: песчаный благоустроенный пляж озера "Шап" (100 м от корпуса).
К услугам отдыхающих: оборудованная детская комната, бильярд, настольный теннис, теннисный корт с профессиональным покрытием, площадка для игры в волейбол, пункт проката спорт инвентаря, оборудованный песчаный пляж, прокат прогулочных лодок и катамаранов, организация конференций, свадеб, торжеств.
Развлекательная программа: Ежедневно в санатории проводятся просмотры кино и видеофильмов, различные развлекательные программы: танцевальные вечера, дискотеки, концерты.
Лечение: программы лечения рассчитаны на 7, 10,14, 21 день (рекомендуется от 10 дней). Лечение проводится ежедневно, с 9 до 21 часа. Лечебный корпус в 2-х мин. ходьбы от основного. Лечение назначается на следующий день после приезда, в первый день – прием у специалиста. 
Медицинские процедуры: 
· Бальнеотерапия: ванны хвойные, соляные, жемчужные, аромаванны, подводный душ- массаж,  гидромассажный душ, скипидарные  ванны.   

· Грязелечение:  аппликации, обертывания, парафинолечение.

· Массаж: ручной, аппаратный на термокушетке

· физиотерапия: УВЧ, магнитотерапия, электрофорез, фонофорез, Д' Арсонваль, УФО, ДДТ, амплипульс, электросон.

· Сухие углекислые ванны: метод эффективный для лечения вегето-сосудистой дистониии остеохондроза, сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета.
· мини-СПА сауна «Кедровая бочка» с аромотерапией;

· Фитотерапия: широко применяются настои различных лечебных трав и сборов.

· Лечебная физкультура: Проводится дыхательная гимнастика, гимнастика по Стрельниковой, комплексы при остеохондрозе, беременности.

· По территории комплекса проложен терренкур, в зимнее время - лыжная трасса, имеется каток.

· сауна с бассейном;

· СПА программы

Основной профиль: болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани, органов пищеварения, системы кровообращения, нервной системы, женских половых органов.

Автостоянка: охраняемая, бесплатная на территории санатория.

Документы на заселение: Путевка, документы, удостоверяющие личность ВСЕХ участников тура (паспорт), страховой медицинский полис, санаторно-курортную карту (если путевка с лечением). 

Дети: принимаются с любого возраста  при наличии: справки о состоянии здоровья, справки об 

отсутствии инфекций, справки о прививках, на лечение с 17 лет – с санаторно-курортной картой. 
Условные обозначения: основное место: «1» – 1-сп. кровать, «2» - 2-сп. кровать или диван, доп. место: «1» – 1-сп.кровать, «2» – диван.

Цены  действуют   с 12.08.13г. по 30.09.13г.



               Расчетный час: любой

	Размещение
	Кол-во

мест
	Проживание, питание, лечение (руб./сутки)

	Главный корпус
	
	
	1 чел. 

	(TV, душ, санузел)
	
	
	

	2-х местный номер Стандарт классик
	1+1
	
	1.310

	2-х местный номер Стандарт 
	1+1
	
	1.415

	1-но местный номер 
	1
	
	2.310

	2-комнатный «Семейный» номер (блок)
	1+1+1+1/ 1+1


	
	1.310

	(TV, душ. кабина, санузел)
	
	
	

	2-х местный номер «Мансарда»
	1+1
	
	1.630

	(TV, холодильник, душ. кабина, санузел)
	
	
	

	2-комнатный номер «Мансарда» 
	1+1+1+2
	1.730

	2-х местный номер «Полулюкс»
	2
	1
	1.630

	2-комнатный «Люкс» 
	2
	2
	1.730

	Дополнительные места для всех категорий номеров
	
	
	

	Дополнительное место (ребенок от 4 до 6 лет)
	
	
	640

	Дополнительное место (ребенок от 7 до 14 лет)
	
	
	780

	Дополнительное место (взрослый)
	½ от стоимости Полулюкса, Люкса

	Корпус «Апартаменты»
	
	Проживание,питание (номер)

)

)

	(спутник. TV, холодильник, кухня, кондиционер, душ кабина, санузел,)
	
	
	

	2-комнатные Апартаменты «Юг», «Север»  
	1+1+2
	
	3.460

	3-комнатные Апартаменты «Люкс» 
	1+1+2
	
	3.700

	Корпус «Апартаменты»
	
	Проживание (номер)

	(спутник. TV, холодильник, кухня, кондиционер, душ кабина, санузел,)
	
	
	

	2-комнатные Апартаменты «Юг», «Север»   (до 4 чел.)
	1+1+2
	
	5.040

	3-комнатные Апартаменты «Люкс» (до 5 чел.)
	1+1+2
	
	5.460

	«МАТЬ И ДИТЯ»
	
	
	

	2-х местный номер Стандарт (1 взр. + реб. до12 лет)
	1+1
	
	1.950

	Дополнительные услуги
	
	
	

	Сауна с микробассейном (до 18 чел.)
	2 часа
	2.200

	ПИТАНИЕ
	
	

	Питание 5- разовое
	1 чел/сутки
	630

	Питание 5- разовое (детское)
	1 чел/сутки
	420


В стоимость включено: проживание, питание, лечение. А также охраняемая стоянка, пользование игровой детской комнатой, при бронировании от 14 суток - пользование сауной 1,5 ч.
Дети: Ребенок до 4 лет без места и без питания - бесплатно. Скидка на ребёнка без лечения на осн. месте - 190 руб./сутки. Лечение детям до 17 лет - не предоставляется!
Пенсионеры: специальные заезды по специальным ценам с трансфером! (см. папку спецакции)

КОМПАНИЯ РОСИНТУР
Цены  действуют   с 30.09.13г. по 31.12.13г.



               Расчетный час: любой

	Размещение
	Кол-во

мест
	Проживание, питание, лечение (руб./сутки)

	Главный корпус
	
	
	1 чел. 

	(TV, душ, санузел)
	
	
	

	2-х местный номер Стандарт классик
	1+1
	
	1.365

	2-х местный номер Стандарт 
	1+1
	
	1.470

	1-но местный номер 
	1
	
	2.310

	2-комнатный «Семейный» номер (блок)
	1+1+1+1/ 1+1


	
	1.365

	(TV, душ. кабина, санузел)
	
	
	

	2-х местный номер «Мансарда»
	1+1
	
	1.830

	(TV, холодильник, душ. кабина, санузел)
	
	
	

	2-комнатный номер «Мансарда» 
	1+1+1+2
	1.735

	2-х местный номер «Полулюкс»
	2
	1
	1.680

	2-комнатный «Люкс» 
	2
	2
	1.735

	Дополнительные места для всех категорий номеров
	
	
	

	Дополнительное место (ребенок от 4 до 6 лет)
	
	
	660

	Дополнительное место (ребенок от 7 до 14 лет)
	
	
	820

	Корпус «Апартаменты»
	
	

	(спутник. TV, холодильник, кухня, кондиционер, душ кабина, санузел,)
	
	
	

	2-комнатные Апартаменты «Юг», «Север»  
	1+1+2
	
	1.670

	3-комнатные Апартаменты «Люкс» (до 5 чел.)
	1+1+2
	
	1.735

	Корпус «Апартаменты»
	
	Проживание (номер)

	(спутник. TV, холодильник, кухня, кондиционер, душ кабина, санузел,)
	
	
	

	2-комнатные Апартаменты «Юг», «Север»   (до 4 чел.)
	1+1+2
	
	3.360

	3-комнатные Апартаменты «Люкс» (до 5 чел.)
	1+1+2
	
	4.200

	«МАТЬ И ДИТЯ»
	
	
	

	2-х местный номер Стандарт (1 взр. + реб. до12 лет)
	1+1
	
	2.205

	Дополнительные услуги
	
	
	

	Сауна с микробассейном (до 18 чел.)
	2 часа
	2.200

	ПИТАНИЕ
	
	

	Питание 5- разовое
	1 чел/сутки
	630

	Питание 5- разовое (детское)
	1 чел/сутки
	420


В стоимость включено: проживание, питание, лечение. А также охраняемая стоянка, пользование игровой детской комнатой, при бронировании от 14 суток - пользование сауной 1,5 ч.
Дети: Ребенок до 4 лет без места и без питания - бесплатно. Скидка на ребёнка без лечения на осн. месте - 190 руб./сутки. Лечение детям до 17 лет - не предоставляется!
Пенсионеры: специальные заезды по специальным ценам с трансфером! (см. папку «Акции»)

КОМПАНИЯ РОСИНТУР
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